IInan camoo0Opa3oBanus «Pa3zBuTue MeIKOil MOTOPMKH Yy JIeTeil cTapuiero BO3pacra

Tema: «Pa3BuTHE MeJIKOI MOTOPUKH y JIeTeil CTapuiero Bo3pacra»

Llens: pa3BuTHE MEJIKOIl MOTOPUKH 1 KOOPIMHALIMY IBHKEHUH PYK y AeTeil cTapiiero
JOIIKOJbHOI0 BO3PACTA Yepe3 UCIIONb30BaHNE Pa3HOOOPa3HBIX (POPM, METOZOB U TIPHEMOB.

CoBeplLICHCTBOBAHKE YCIOBUM JUIsl PA3BUTUS MEJKOIl MOTOPHKM NAJbLEeB PYK AeTell cTapuiero
JOIIKOJBbHOTO BO3pacTa.

3ajaun: 1. YIydqmuTh MeJIKYI0 MOTOPHKY NANTbIEB, KUCTEH PYK.

2. CozelicTBOBaTh HOPMaIH3aIUH PEUCBO (PyHKIIHH.

3. Pa3BuBaTh Booﬁpameﬂne, JIOTUYECKOC MBIIUICHUE, IIPOU3BOJIBHOC BHUMAHUC, 3pUTCIIbHOC U
CJIyXOBO€ BOCIPUATHUEC, TBOPUCCKYIO aKTUBHOCTD.

4. COBZ[aBaTB 3MOI_II/IOHaJ'ILHO—KOM(I)OpTHy10 O6CTaHOBKy B OGH.ICHI/II/I CO CBCPCTHHUKAMU U B3POCIIBIMU.

5. NudopmupoBats porureneit 0 3HAYCHUU UTP U YIPAKHEHUH, pa3BUBAIOIINX MEJIKYI0 MOTOPHKY
y AeTeil cTapiiero J0MKOJIbHOI0 BO3pacTa.

AKTYaJIbHOCTb TEMBI:

MeJikast MOTOPHKA — CIIOCOOHOCTh MaHUITYJIMPOBAaTh MeJIKMMH NpeAMeTaMH, IepeaaBaTh
00BEKTHI U3 PYK B PYKH, & TAK)KE BBITIOIHATH 3a/1a4H, TPEOYIOIINE CKOOPAHMHUPOBAHHON pabOTHI I1a3 1
pyk. Mesikasi MOTOpHMKA CBs3aHa C HEPBHOW CUCTEMOM, 3p€HIEM, BHUMAHHUEM, TAMATBIO U BOCIIPUSATHEM
pebenka. Takke ydeHble T0Ka3all, YTO Pa3BUTHE MEJKOH MOTOPMKHU M Pa3BUTHE PEUd OYeHb TECHO
CBsI3aHbL. A OOBSACHSIETCS 3TO OYEHb IIPOCTO. B TOJI0BHOM MO3re 4enoBeka ecTh LEHTPbI, KOTOPbIE
OTBEYAIOT 32 peub U JABIKEHUS MajiblieB. PacmonoxeHsl OHU O04eHb O1m3ko. [ToaTomy, pa3BuBasi
MEJIKYI0 MOTOPUKY, Mbl aKTHBHPYEM 30HbI, OTBEYAIOLIUE 33 CTAHOBJIEHUE JAETCKOM pedu U
MOBBIILIAIOIHE PA00TOCIIOCOOHOCTH peOeHKa, €r0 BHUMAaHUE, YMCTBEHHYIO aKTUBHOCTB,
HMHTEJUIEKTYaJbHYI0 U TBOPUYECKYIO ACSITEIBHOCTD.

OOHMM U3 YHUKAIBHBIX CPEJICTB PA3BUTHS PeYH M MeJIKOH MOTOPUKH SIBJISIOTCS MAJIBUYUKOBBIC
urpsl. Llenpro Manb4uKOBBIX UTP SABISIETCS Pa3BUTHE PEYM JeTeil J0MKO0JIbHOI0 BO3pacTa.

DopMbI paboTHI:

- COBMECTHas JEATeIbHOCTh BOCITUTATENS C JETHMH;
- HHAMBUIyallbHAs paboTa ¢ JETEMU;

- cB00OTHAS CAMOCTOSITEJIbHAS 1eSITEJIbHOCTH CAMHX JI€TEN;

- KOHCYJIbTaTHBHAs PadoTa C POJAUTEISIMU.

Ilnan n3y4eHHs TeMBbl.

Cents10ps. 1. M3yueHne MeToarYECKO# TUTEpaTyphl M COOp Marepuaia 1o J1aHHOW TeMe;
2. O6cnenoBaHue AeTeid.

3. AHKeTHpOBaHUe poauTeneil « Pazeumue MeaKkoi MOMOPUKU Y OOUIKOTIbHUKOB »

OKTS0pD.

1.KoHcynbTanuu s poaureneii: «Mepul na pazeumue meakon MOmMopuKu pyK».
2. «Hepvl ¢ neckom unu necounas mepanusy; «lloocomosxka pyku K nucomyy.

Hos0ps.
1. Odopmienne manku-mepeIBuKKN «Hepbl ¢ NAIbYUKAMUY .
Jexabps.
1. Koncynpranuu miast ponuteneit « 3auem nyscHol wHyposkuy. 2. «llanvuuxosasn sumMHacmuka c
UCTIONIL30BAHUEM PYCCKO20 (PONLKIOPAY.
3. M3roToBieHne AMIAKTAYCCKOU UTPHI «[lInyposkay.

SuBaps.



1. [loaroTOBUTH OYKIIET TS pouTenelt «epsl u nocoous 0ns pazeumus MeaKoil MOMopuKu pyK».
2. IlpuBneys poauTeneii K MNONOJHEHUIO YTOJIKA AJsl pa3BUTHSI MeJIKOH MOTOPUKHU PYKH B IpyIIie.

3. M3roToBieHnEe AUIAKTHICCKON UTPHI « Becénvlil cHOMY.

®DeBpaiib.

1. IlepeaBuxkHas namnka Jyuisi poJuTeIeH U BOCIIUTATEIICH.

«Hetpaanmonnsie GopMbl pabOTHI 10 PA3BUTHIO MEJIKOI MOTOPHKH Y eTeli cTapiiero
JAOLIKOJbHOT0 BO3PACTay.

Mapr. 1. Jlenka U3 mIacTHIMHA U COJICHOTO TECTa C MCIOJIB30BAHUEM ITPUPOIHOTO
MarepHalia (cemeHnd, Kpynol, pakyuxu u m. 0.).

2. Urpsl ¢ kyOuKaMu, KOHCTPYKTOPAMHU.

3. PucoBanue ¢ ucrosib30BaHreM I1a0I0HOB, TpadapeTos.

Armpensb.

1.KoHcTpynpoBanue: u3 Oymaru B TEXHUKE OpUTaMu, pabota ¢ koHcTpykTopom JIET'O, ¢
JEPEBSIHHBIM KOHCTPYKTOPOM. 2. «[lanbuuxosas eumHacmuxay, «3aHsITHS, UTPHI U YIIPOKHEHHS
JUTSI Pa3BUTHUS MEJIKOI MOTOPUKH

Maii.

1. BricTaBka urp u nocoOuii, M3rOTOBJICHHBIX CBOMMHU PYKaMHU M PYKaMH POIUTEIICH.



